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12:30-13:15 ÖĞLE YEMEĞİ

13:15-13:30 AÇILIŞ

13:30-14:30  POLİKLİNİKTE SIK KARŞILAŞILAN SORUNLAR VE 
 ÇÖZÜMLERİ

 Oturum Başkanları: Halil Yazıcı, Gökmen Kum

 Panelistler: Nihat Söylemez, Abdullah Sökmen, Oğuzhan Toklu,
 Ümit Bulut
13:30-13:45 Gebelikte kalp hastalıkları
 İrfan Şahin
13:45-14:00 Kontrast nefropatisine güncel yaklaşım
 Numan Görgülü 
14:00-14:15 VES olgularına yaklaşım
 Sinem Çakal
14:15-14:30 Tartışma

14:30-14:45 KAHVE MOLASI

14:45-15:45 KONSÜLTASYON OTURUMU
 Koroner arter hastalığı, kalp yetersizliği ve kronik böbrek 
 yetersizliği olan diyabet olgusu

 Oturum Başkanları: Özlem Çelik, Sevgi Aras

 Panelistler: Filiz Ekşi Haydardedeoğlu, Halil Yazıcı, 
 Özgen Şafak, Esra Demir

 Vaka Takdimi: Çağrı Yayla
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09:00-10:00  HİPERLİPİDEMİ OTURUMU
 Oturum Başkanları: Rüştü Serter, Ömer Çelik
 Panelistler: Fahrettin Turna, Sabir Jahid, Yusuf Demir, 
 Mehmet Kaplan, Cuma Kurtdere
09:00-09:15 ESC 2025 ve güncel kılavuzlarda hiperlipidemi tedavisi
 Ahmet Göktuğ Ertem
09:15-09:30 Lipofilik mi? Hidrofilik mi? Artıları ve eksileri
 Ertuğrul Okuyan
09:30-09:45 Vakalarla hiperlipidemi tedavisi
 Mehmet Ballı
 Vaka 1: Dahiliye Polikliniği; Yüksek riskli hasta, diyabet 
 gelişimi ve güncellenen SUT
 Vaka 2: Kalp yetersizliği hastası ve statin kullanımı
 Vaka 3: Böbrek hastası bir hastada statin tedavisi 

09:45-10:00 Tartışma

10:00-10:15 KAHVE MOLASI

10:15-11:00  UYDU SEMPOZYUMU
 Norvasc: Kılavuzları Etkileyen Koruma

 Oturum Başkanı: Hakan Taşolar
 Konuşmacı: Hülya Çiçekçioğlu

11:00-11:15 KAHVE MOLASI



EKRA 2025
4. ENDOKRİN KARDİYOVASKÜLER
RENAL HASTALIKLAR VE ACİLLER KONGRESİ
4. ENDOKRİN KARDİYOVASKÜLER
RENAL HASTALIKLAR VE ACİLLER KONGRESİ
29 MAYIS - 1 HAZİRAN 2025
LİMAK CYPRUS DELUXE HOTEL - BAFRA, K.K.T.C.

Bilimsel Program30 Mayıs 2025, Cuma

www.ekra2025.org4

11:15-12:30 HİPERTANSİYONDA GÜNCELLEME

 Oturum Başkanları: Ertuğrul Okuyan, Özlem Çelik

 Panelistler: Hilal Erken, Selami Demirelli, 
 Cengiz Şabanoğlu, Onur Erdoğan, Ali Birand

11:15-11:30 ESC 2025 ve güncellenen tanımlarla yükselmiş tansiyon ve
 hipertansiyon tedavisi
 Alparslan Kurtul

11:30-11:45 Non-dipper patern ve nokturnal hipertansiyon tedavisi 
 nasıl olmalı?
 Mehmet Akif Düzenli

11:45-12:00 Sabah kan basıncı yükselmesi vs. günden güne kan basıncı 
 değişikliği. Hangisini nasıl tedavi edelim?
 Eyüp Avcı

12:00-12:30 Tartışma

12:30-13:30  ÖĞLE YEMEĞİ 
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13:30-14:45 KALP YETERSİZLİĞİ

 Oturum Başkanları: Tevfik Ecder, Necla Özer
 Panelistler: Tarık Yıldırım, Murat Samsa, Yaşar Akay,
 Hicaz Zencirkıran Ağuş, Mehmet Altunova

13:30-13:55 ESC 2025 ve kalp yetersizliği tedavisinde güncellenenler
 Ahmet Temizhan
13:55-14:20 Düşük EF’li kalp yetersizliği ve korunmuş EF’li kalp yetersizliği 
 tedavisi, benzerlikleri ve farklılıkları
 Dilay Karabulut
14:20-14:35 MRA’lar ve SGLT2 inhibitörleri ile dört bir yandan kalp 
 yetersizliği kuşatması
 Ahmet Anıl Şahin
14:35-14:45 Tartışma

14:45-15:00  KAHVE MOLASI

15:00-15:45 PANEL

15:00-15:15 Doxazosin’in kardiyovasküler ve ürolojik kesişim noktası
 Ertuğrul Okuyan

15:15-15:30 Üroloji ve kardiyolojinin kesişim noktası: Aşırı aktif mesane 
 kardiyometabolik bir uyarı mı?
 Ömer Çelik
15:30-15:45 Tartışma
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15:45-16:45 ENDOKRİNOLOJİ PANELİ

 Oturum Başkanları: Rüştü Serter, Çağrı Yayla

 Panelistler: Kadri Açıkgöz, Özkan Karaca, Fazilet Ertürk Sağ, 
 Hüseyin Ören, Samet Yılmaz

15:45-16:00 Obezite ve kardiovasküler hastalıklar
 İnan Anaforoğlu

16:00-16:15 Obezitenin medikal tedavisi
 Özlem Çelik

16:15-16:30 Tip 2 diyabet tedavisine güncel yaklaşım
 Filiz Ekşi Haydardedeoğlu

16:30-16:45 Tartışma

16:45-17:00  KAHVE MOLASI

17:00-17:30 KARDİYAVASKÜLER KORUMA PANELİ

 Oturum Başkanları: Ahmet Göktuğ Ertem, Murat Sucu

 Konuşmacılar: Özgür Öz, Ceren Kaplan
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09:00-10:30 CANLI YAYIN 1
 GİRİŞİMSEL OTURUM
 TAVI: MYVAL

 Oturum Başkanları: Hasan Pekdemir, Faruk Ertaş

 Panelistler: Serdal Baştuğ, Barış Düzel, Gökhan Demirci, 
 Beytullah Çakal, Erkan Yıldırım

 Canlı Yayın Operatörleri:
 1. Operatör: Adnan Burak Akçay
 2. Operatör: Bahar Tekin Tak

 Ankara Bilkent Şehir Hastanesi

10:30-10:45  KAHVE MOLASI

10:45-12:15 CANLI YAYIN 2
 GİRİŞİMSEL OTURUM
 M-SURE’S İLAÇ KAPLI STENT

 Oturum Başkanları: Ertuğrul Okuyan, Mehmet Ballı

 Panelistler: Abdullah Yıldırım, Onur Sinan Deveci,
 Mehmet Kaplan, Samet Yılmaz, Samet Sevinç

 Canlı Yayın Operatörleri:
 1. Operatör: Özcan Özdemir
 2. Operatör: Süleyman Kalaycı

 Ankara Bilkent Şehir Hastanesi

12:15-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ
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13:30-14:15 A’DAN Z’YE OLGU ÖRNEKLERİYLE TAVİ OTURUMU

 Oturum Başkanları: İsmail Türkay Özcan, Hakan Taşolar

13:30-13:35 Vaka 1
 Fatih Şen

13:35-13:40 Vaka 2
 Mehmet Akif Erdöl

13:40-13:45 Vaka 3
 Mehmet Ballı

13:45-13:50 Vaka 4
 Selami Demirelli 

13:50-13:55 Vaka 5
 Asım Enhoş

13:55-14:10 Cerrah gözüyle aort kapak girişimleri
 Hasan Birtan

14:10-14:15 Tartışma

14:15-14:30  KAHVE MOLASI
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14:30-15:30 ATRİYAL FİBRİLASYON (ARİTMİ)

 Oturum Başkanları: Dursun Aras, Murat Ziyrek
 Panelistler: Gülizar Sökmen, Ömer Alyan, Özkan Bekler, 
 Umut Somuncu, Fahrettin Katkat

14:30-14:45 Hangi hastaya hangi YOAK?
 Hülya Çiçekçioğlu

14:45-15:00 AF’de kateter temelli tedavi
 Dursun Aras

15:00-15:15 Güncel kılavuzlar ne diyor?
 Kemal Göçer

15:15-15:30 Tartışma

15:30-15:45 KAHVE MOLASI

15:45-16:45 NEFROLOJİ

 Oturum Başkanları: Tevfik Ecder, Bülent Tokgöz

15:45-16:00 Kalp yetersizliğinde akut böbrek hasarı
 Tevfik Ecder

16:00-16:15 Kardiyorenal korumada ns MRA’ların rolü 
 Bülent Tokgöz 

16:15-16:30 Hiperkalemiye güncel yaklaşım
 Ercan Türkmen

16:30-16:45 Tartışma
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09:00-09:45  SÖZLÜ BİLDİRİLER 1

 Oturum Başkanları: Halil İbrahim Biter, Nurettin Yeral

09:00-09:05 SS01: TAVİ uygulanan hastalarda sol dal bloğu ve kalıcı kalp pili 
 gereksinimi için ventriküler aktivasyon zamanının prediktif değeri
 Mehdi Karasu
09:05-09:10 SS02: Yeni başlangıçlı diyabetes mellitus hastasında pankreas 
 kanseri tanısı: Olgu sunumu
 Gözde Yaraşır
09:10-09:15 SS03: Terapötik dokunuş ve kardiyoloji
 Emre Faideci
09:15-09:20 SS04: Geceleri düşmeyen (non-dipping) tansiyon ile huzursuz 
 bacak sendromu ilişkisi
 Yalçın Dalgıç
09:20-09:25 SS05: Preenfarktüs anjinalı ST yükselmeli miyokart enfarktüs 
 olgularında stres hiperglisemisinin koroner arter hastalığına etkisi
 Ayşe Karakılıç
09:25-09:30 SS06: TricValve işleminde femoral ven kompresyonuna bağlı 
 kateter erişim sorunu
 Özkan Bekler
09:30-09:35 SS07: Evre A kalp yetersizliği doğru bir tanım mı?
 Emre Faideci
09:35-09:45 Tartışma

09:45-10:00  KAHVE MOLASI
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10:00-10:45  SÖZLÜ BİLDİRİLER 2
 Oturum Başkanları: Yücel Balbay, Mehmet Erdoğan

10:00-10:05 SS08: Geç tanı almış endokardit vakası
 Erdem Çevik
10:05-10:10 SS09: Akut koroner sendromlu hastalarda hemoglobin/ RDW 
 (HRR) oranının prognostik rolü
 Azmi Eyiol
10:10-10:15 SS10: Ciddi mitral paravalvüler kaçak cerrahisinde NAPLES 
 skorunun hastane içi mortalite üzerindeki etkisi
 Semih Kalkan
10:15-10:20 SS11: Koroner arter bypass cerrahisi sonrası safen ven greft 
 açıklığı ile beslenme indeksleri arasındaki ilişki
 İsmail Balaban
10:20-10:25 SS12: Akut böbrek hasarı ile yatan hastaların etiyolojilerinin
 değerlendirilmesi
 Muhammed Ali Coşkuner
10:25-10:30 SS13: Safen ven greft tıkanmasını öngörmek için yeni bir göğüs
 radyografisi bulgusu
 Ümit Bulut
10:30-10:35 SS14: İnfektif endokardit nedeniyle deforme bioprotez aort 
 kapağı olan hastaya başarılı valve-in-valve transkatater aort 
 kapak implantasyonu
 Serkan Sivri
10:35-10:45 Tartışma



EKRA 2025
4. ENDOKRİN KARDİYOVASKÜLER
RENAL HASTALIKLAR VE ACİLLER KONGRESİ
4. ENDOKRİN KARDİYOVASKÜLER
RENAL HASTALIKLAR VE ACİLLER KONGRESİ
29 MAYIS - 1 HAZİRAN 2025
LİMAK CYPRUS DELUXE HOTEL - BAFRA, K.K.T.C.

Bilimsel Program1 Haziran 2025, Pazar

www.ekra2025.org12

10:45-11:30  SÖZLÜ BİLDİRİLER 3

 Oturum Başkanları: Tahir Durmaz, Hacı Ahmet Kasapkara

10:45-10:50 SS15: Koroner anjiyografiye bağlı psödoanevrizma gelişiminde 
 trigliserit/glukoz indeksinin prognostik değeri
 Şahhan Kılıç
10:50-10:55 SS16: Renal tübüler asidoz ile gelen rituksimab tedavisi alan 
 sjögren olgusu
 Yücel Karaca

10:55-11:00 SS17: Sağ koroner sinüsten çıkan tek koroner artere başarılı 
 girişim: Nadir bir olgu
 Halil Fedai
11:00-11:05 SS18: Nadir görülen yan etki olarak klozapin ilişkili miyokardit: 
 Vaka takdimi
 Hasan Akkaya
11:05-11:10 SS19: Atriyal fibrilasyon hastalarında karotis intima media 
 kalınlığıyla inflamatuar parametrelerinin ilişkisinin değerlendirilmesi
 Kadir Bıyıklı
11:10-11:15 SS20: Diyafragma miyopotansiyellerine sekonder uygunsuz ICD 
 şoklaması ve başarılı yönetimi vakası
 Hüseyin Emre Kuloğlu
11:15-11:30 Tartışma
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11:30-12:15  SÖZLÜ BİLDİRİLER 4

 Oturum Başkanları: Halil Lütfü Kısacık, Umut Somuncu

11:30-11:35 SS21: The relationship between the lymphocyte-C reactive protein 
 ratio and severity of coronary artery disease (CAD) in patients 
 with stable angina pectoris
 Serkan Sivri

11:35-11:40 SS22: Exploring the relationship between plasma atherogenic 
 index and coronary artery disease in diabetic patients: A 
 retrospective analysis
 Mücahit Kılavuz
11:40-11:45 SS23: Geçici ileri mitral yetersizliği: Akut kalp yetersizliğinin çok 
 seyrek görülen bir nedeni
 Onur Argan
11:45-11:50 SS24: COVID-19 geçirmiş ve iyileşmiş bireylerde 
 elektrokardiyografik T dalgası ekseni sapması
 Yücel Karaca
11:50-11:55 SS25: Perimiyokardit ile başvuran erişkin başlangıçlı still hastalığı 
 vakası
 Mehdi Karasu
11:55-12:00 SS26: Preoperatif elektrokardiyogramın 90 günlük postoperatif 
 mortaliteyi tahmin etmedeki rolü: Retrospektif kohort çalışması
 Gül Çakmak
12:00-12:15 Tartışma

12:15-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ
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13:30-14:15  SÖZLÜ BİLDİRİLER 5

 Oturum Başkanları: Ferit Çiçekçioğlu, Emirhan Hancıoğlu

13:30-13:35 SS27: Koroner Bypass cerrahisi geçirmiş olan hastalarda LIMA 
 yan dal görülme sıklığı
 Necmettin Korucuk
13:35-13:40 SS28: Nadir bir transfemoral TAVI komplikasyonu: Spinal kord 
 iskemisi sonucunda gelişen parapleji
 Fahrettin Turna
13:40-13:45 SS29: Troponin yüksekliğinin gözden kaçan bir nedeni
 Mustafa Yılmaz
13:45-13:50 SS30: ST elevasyonlu miyokard enfarktüsü hastalarında pan 
 immün-inflamatuar değerin prognostik rolü
 Hatice Eyiol

13:50-13:55 SS31: Diffuz hiperekojen sol ventrikul hipertrofisi ve inatçı 
 perikardiyal eftuzyonda kardiyak amiloidoz
 Fatih Bayraktar
13:55-14:00 SS32: ICD implantasyonu sonrası gelişen intrakoroner trombüs 
 vakası
 Hüseyin Emre Kuloğlu
14:00-14:05 SS33: STEMI hastalarında trigliserid-glukoz indeksinin TIMI akımı 
 ile ilişkisi
 Muhammed Yunus Çalapkulu
14:05-14:15 Tartışma
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14:15-15:00  SÖZLÜ BİLDİRİLER 6

 Oturum Başkanları: Necati Dağlı, Serkan Karahan

14:15-14:20 SS34: Metabolik sendrom ile ilişkili yağlı karaciğer hastalığı ve 
 yönetimi
 Mert Metin Can
14:20-14:25 SS35: Kanser hastalarında dirençli hipertansiyon
 Fadime Bozduman
14:25-14:30 SS36: RCA ostealde sıyrılan unstabil stentin çift tel sarma ve 
 microsnare kullanılarak çıkarılması
 Serkan Sivri
14:30-14:35 SS37: Primer perkütan koroner girişim ile tedavi edilen ST 
 yükselmeli miyokard enfarktüsü hastalarında hiperglisemi ile stent 
 trombozu arasındaki ilişkinin değerlendirilmesi
 Evliya Akdeniz

14:35-14:40 SS38: Miyokard enfarktüslü hastalarda enflamatuar prognostik 
 indeksin rolü
 Halil Fedai
14:40-14:45 SS39: GLP-1 agonist tedavisinin tip 2 diyabetli hastalarda sol 
 atriyum volümleri ve boşaltım fonksiyonları üzerine etkileri
 Muzaffer Aslan
14:45-15:00 Tartışma
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15:00-15:50  SÖZLÜ BİLDİRİLER 7
 Oturum Başkanları: Uygar Çağdaş Yüksel, Muzaffer Aslan
15:00-15:05 SS40: Dirençli hipertansiyonlu hastalarda fragmente QRS ile 
 subklinik miyokardiyal disfonksiyon arasındaki ilişki
 Onur Erdoğan
15:05-15:10 SS41: ST-elevasyonlu miyokard enfarktüsü hastalarında osaka 
 prognostik skoru ile no-reflow fenomeni arasındaki ilişki
 Gürkan İş
15:10-15:15 SS42: Tekrarlayan pacemaker cebi reaksiyonu olan hastada 
 dacron kılıf ile sorunun kalıcı çözümü
 Serkan Sivri
15:15-15:20 SS43: Aortik sklerozis ile inflamasyon ilişkisi: Sistemik 
 inflamatuar indeks üzerinden bir inceleme
 Yusuf Demir
15:20-15:25 SS44: Beyaz kan hücresi sayısı(WBC) ortalama trombosit hacmi 
 oranı(MPV): ST-segment yükselmeli miyokard enfarktüsü için yeni 
 ve umut vadeden bir prognostik belirteç
 Gökhan Çiçek
15:25-15:30 SS45: Meme kanserinde karaciğer yağlanması ve hepatit 
 prevelansının prognoza etkisi
 Tuğçe Cansu Kaya Hatipoğlu
15:30-15:35 SS46: Epikardiyal yağ dokusu kalınlığının prediktörü; monosit/
 HDL kolesterol oranı ve sigara içmek
 Özkan Yavçin
15:35-15:40 SS47: Kardiyak manyetik rezonans görüntülemesi çalışmalarının 
 bibliyometrik analizi
 Kadir Bıyıklı
15:40-15:50 Tartışma

15:50-16:20  AKILCI İLAÇ SUNUMU
 Oturum Başkanı: Bülent Mert
 Konuşmacı: Murat Gençaslan
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Poster Bildiriler
PS01 İlaç kötüye kullanımına bağlı izole pulmoner endokardit
 Mehmet Akif Erdöl
PS02 Farklı popülasyonlarda obesite ve insülin direnci arasındaki prevelans 
 durumu
 Hakkı Hamid Doğru
PS03 Diyabetik ketoasidoz ile tanı alan bir lada olgusu
 Cansu Suzan
PS04 Dirençli hipertansiyon hastasında aterosklerotik renal arter darlığın 
 stentlenmesi
 Bekir Çalapkorur
PS05 Aort diseksiyonunun tanısında sağ parasternal ekokardiyografik 
 görüntülemenin kritik önemi
 Fahrettin Katkat
PS06 Hipertansif ataklarla seyreden nöroendokrin tümör olgusu
 Sıdıka Betül Petekkaya
PS07 TG/HDL oranı ile SYNTAX skoru arasındaki ilişkinin değerlendirilmesi
 Kadriye Gayretli Yayla
PS08 Dirençli hipokalemi olgusunda primer hiperaldosteronizm ve proton 
 pompa inhibitörünün rolü: Tanıda gözden kaçan bir faktör
 Mesut Buğra Hatipoğlu
PS09 Subakut tiroiditin indüklediği perimiyokardit vakası
 Meliyke Hatun Başer
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Poster Bildiriler
PS10 Cross-over stent proksimalinden tel ile geçilemeyen hastada balon 
 destekli dönen mikro-loop ile başarı sağlanan olgu
 Sinan Varol
PS11 Non-spesifik semptomlarla seyreden endokardit: Geriatrik bir hastada 
 atipik seyirli olgu
 Ayşe Nur Okur
PS12 Sessiz Feokromositoma
 Kadir Harmancı
PS13 CRP/albümin oranı ile mitral annüler kalsifikasyon arasındaki ilişki
 Çağrı Yayla
PS14 Tirotoksikoza bağlı gelişen elektriksel fırtına ve rekürren ICD şoklaması 
 vakası
 Nisanur Danacı
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